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AGLI ALLENATORI DI 2° e 3° GRADO DELLA SICILIA  
ALLA FIPAV – SETTORE TECNICO 

AI PRESIDENTI C.T. FIPAV DELLA SICILIA 
    LORO SEDI 

 

 

OGGETTO: CORSO DI AGGIORNAMENTO REGIONALE STAGIONE 2026/2027 

 

 Il Comitato Regionale FIPAV della Sicilia, nel quadro delle attività di formazione e 

qualificazione, organizza tre corsi di aggiornamento validi per la stagione 2026/27 come di seguito 

riportati: 

➢ Sabato 03 ottobre 2026, a partire dalle ore 09:00, presso il Palacatania - Corso Indipendenza 
– Catania. 

 Il corso, valido per due moduli di aggiornamento, avrà come tema: 
- Mod. 1 “Sviluppo delle tecniche e tattiche del servizio”; 
- Mod. 2 “Programmazione e organizzazione della seduta di allenamento, focus sulla fase 

Break Point”. 
Relatore: Docente Gaetano Frinzi Russo; 

➢ Domenica 04 ottobre 2026, a partire dalle ore 09:00, presso la Palestra Club Leoni – Piazza 
Leoni, 72 – Palermo. 

 Il corso, valido per due moduli di aggiornamento, avrà come tema: 
             Didattica del Sistema Muro-Difesa e della Fase Break 

- Mod. 1: “La Tecnica Individuale e le Posture Base”; 
- Mod. 2: “Dalla Tecnica alla Tattica di Sistema (Fase Break)”. 
Relatore: Docente Giuseppe Gennaro; 

➢ Sabato 17 ottobre 2026, a partire dalle ore 15:30, presso la Palestra Comunale (presso 
stadio) - c.da Palamentano - Pozzallo (RG). 

 Il corso, valido per due moduli di aggiornamento, avrà come tema: 
- Mod. 1-2: “Teoria e pratica dello sviluppo del sideout moderno dal livello giovanile a quello 

seniores”; 
Relatore: Docente Luca Cristofani. 

I corsi sono riservati a tutti gli allenatori di 2° e 3° grado della Sicilia ed è valido sia per l’assolvimento 

dell’obbligo di aggiornamento per la stagione in corso (2026/2027) che per la regolarizzazione di 

eventuali F.Q.T. (Fuori Quadro Temporaneo) per mancato aggiornamento in stagioni precedenti. 
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Gli interessati dovranno iscriversi compilando il seguente link 

https://forms.gle/rce4uq9WUxzjKK649 , entro e non oltre il 1° ottobre 2026 per i corsi di Catania e 

Palermo, entro e non oltre il 13 ottobre 2026 per il Corso di Pozzallo (RG). 

La ricevuta del versamento di € 80,00, quale quota di partecipazione ai due moduli di 

aggiornamento, dovrà essere inviata tramite e-mail all’indirizzo allenatori@fipavsicilia.it. 

Il pagamento dovrà essere effettuato esclusivamente tramite bonifico bancario sul seguente IBAN: 

IT 34 N083 4104 6010 0000 0032 542 intestato a: Federazione Italiana Pallavolo – Comitato 

Regionale Sicilia. 

Nella causale del bonifico dovrà essere indicato: “Corso Aggiornamento – Data del Corso – 

Cognome e Nome Corsista”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
      
 
 
 
 
 

 

Il Presidente del C.R. FIPAV Sicilia 

Dott. Antonio Locandro 

Il Coordinatore Tecnico Regionale 

Pietro Maccarone 

https://forms.gle/rce4uq9WUxzjKK649

